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Der vorliegende Gebaudesteckbrief beinhaltet eine allgemeine Beschreibung des o0.g. Gebdudetyps im Hinblick
auf Baukonstruktion und Haustechnik, die Bewertung des sommerlichen Warmeschutzes im Ist-Zustand anhand
des Sonneneintragskennwerteverfahrens, der dynamisch-thermischen Gebdudesimulation und der Erfassung
sowie Auswertung durchgefiihrter Messreihen. Anhand dieser werden dann geeignete Anpassungsmalinahmen
vorgestellt und deren Wirksamkeit als EinzelmaRnahme sowie in Form von MaRnahmenkombinationen
dargestellt. Die Bewertung der Anpassungsmalnahmen in Bezug auf deren technische Umsetzbarkeit,
Wartungsaufwand, Wirtschaftlichkeit und Nutzerakzeptanz bilden den Abschluss dieses Gebaudesteckbriefes.
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Gebaudesteckbrief: Mehrfamilienhaus des industriellen Wohnungsbaus - Wiirfelhaus
Projekt: HeatResilientCity - Hitzeresiliente Stadt- und Quartiersentwicklung in Grof3stddten

Allgemeine Gebaudebeschreibung

Das um 1985 errichtete Wohngebaude ist ein Mehrfamilienhaus,
das in industrieller Plattenbauweise auf dem Gebiet der ehemali-
gen DDR in hoher Anzahl errichtet worden ist. Das Gebaude
entspricht einem Wirfelhaus der Wohnungsbauserie 70/14,40,
welche typischerweise paarweise errichtet wurden oder den Ab-
schluss einer Gebaudereihe bilden.

Durch die Serienfertigung von einheitlichen Bauelementen in
ortsfesten Plattenwerken konnte in kurzer Zeit Wohnraum ge-
schaffen werden. Zudem wurden die Konstruktionen im Hinblick
auf die statische Ausbildung optimiert, um den Lastabtrag mog-
lichst effektiv zu gestalten. Durch dieses Vorgehen konnte die
Menge der Ausgangsmaterialien reduziert werden.
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in Abhangigkeit der Gebaudeausrichtung
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KENNWERTE

Gebaudestruktur Geometrie und Hohenkoten

Bundesland Sachsen Lange 15,97 m

Stadt Dresden Breite 14,77 m

Baujahr 1985 Traufhohe 20,30 m

Bebauungsart Mehrfamilienhaus, OK FF EG 0,00 m
einzeln stehend OK Gelande 151 m

Grundflachen, Rauminhalte und Flachenanteile

Geschosse Kellergeschoss
Erdgeschoss
1.- 5. Obergeschoss
Dachform Trogdach

Unterkellerung

vollunterkellert

Nutzungen

Gebaudegrundflache (GGF) 233,5 m?
Bruttorauminhalt (BRI) 4577 m?
Fensterflachenanteil (bezogen auf 17-32%
die Grundflache der Rdume)

Kellergeschoss

Mieter- und Fahrradkeller, Haus-
technikraum

Erdgeschoss /

2 Einzimmerwohnungen, 1 Zwei-

Obergeschosse |und 1 Dreizimmerwohnung
KONSTRUKTIONSDETAILS
Baukonstruktionen Obergeschoss
Griindung Streifenfundamente AuRenwande |Sandwichplattenelemente,
Fassade Wetterschutzschicht mit Stein- d=26cm, U= 0,57 W/m*
splittbeschichtung Innenwande Tragend: Stahlbeton, d = 15 cm
Fenster Holzfenster, 2-Scheiben- Nicht-tragend: Stahlbeton, d =7 cm
Isolierverglasung (U = 2,8 W/m?K; | | FuRboden Anhydritspachtel mit verschiedenen
g=0,7) Bodenbeligen
Dach Flachdach als Kaltdach Oberste Ge- Spannbeton, d =14 cm
Kassettendachkonstruktion schossdecke | Mineralwolle-Dammung, d = 6 cm
U =1,04 W/m2K
TGA Zentrale Warme- und Warmwas- Treppe Zweilaufige, gegenléaufige Treppe
serversorgung, Fernwarme mit Zwischenpodest
Erdgeschoss Angenommener Sanierungszustand
AuBenwéande | Sandwichplattenelemente, AuRenwande |Warmedammverbundsystem auf
d =26 cm; U = 0,57 W/m2K Bestandskonstruktion, Polystyrol-
Innenwande Stahlbeton, d = 15 cm (tragend), Dammstoff (d: 10 cm),
d = 7 cm (nicht-tragend) U =0,20 W/im*K
FuRboden / Anhydritestrich mit verschiedenen Fenster Austausch der Fer?ster, Kunststoff-
Kellerge- Bodenbeldgen, Spannbeton, fenster mit 3-Scheibenverglasung
schossdecke [d = 14 cm, Mineralischer Ddmm- (Ug = 0,7 WIim*K; Ur = 1,1 Wim*K;
stoff, d = 8 cm, U = 0,37 W/m2K 9=05)
Decke Spannbeton, d = 14 cm Oberste Ge- Zusatzliche Mineralwolle-
P _— schossdecke Dammung, d = 16 cm
Treppe Zweilaufige, gegenlaufige Treppe
. ) U =0,37 W/m2K
mit Zwischenpodest
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SOMMERLICHER WARMESCHUTZ IST-ZUSTAND

Sonneneintragskennwerteverfahren nach DIN 4108-2:2013-02

Randbedingungen

— Standort Dresden:
— Kritischer Raum:

Sommerklimaregion C
Kinderzimmer in der 6. Ebene

Grundflache: 12,18 m?; Fensterflachenanteil: 28 %

Fenster: Sidliche Ausrichtung, Neigung von 90°, kein Sonnenschutz
— Wirksame Warmespeicherkapazitat: Schwere Bauart (ca. 246 Wh/(K*m?))
— Annahme einer erhéhten Nachtliiftung: n =22 h™!

Nachweis: S,,, = 0,16

< S,

or —

0,19

Nachweis nicht erflillt!

Dynamisch-thermische Gebaudesimulation mit TRNSYS 18

Wetterdatensatz

Gegenwartig: TRY2015 42485002703500_Jahr (TRY Gegenwart)

Heizwarmebedarf

86,8 kWh/m? a

75,6 kWh/m? a

Zukunftig: TRY2045 42485002703500_Somm (TRY Zukunft)
TQ,Jahr TQ,Sommer Tmax TSumme,Som Idirekt,h,Som Idiffus,h,Som
[°cl [°cl [°C] [Kh/a] [KWh/m2 a] [KWh/m2 a]

= | TRY Gegenwart 10,0 19,5 30,9 87.429,2 511,5 564,2
o
g’ TRY Zukunft 11,6 21,7 35,8 101.904,6 571,2 565,9
S
=) )
£ Nutzungsprofil
k=
% Anwesenheit Summe der Wérmeeintrage pro Tag durch Gesamtsumme der inneren Wir-
5 des Nutzers Personen Gerate Beleuchtung meeintrage pro Tag
o Mittel Berufstatig 43 Wh/m2d 53,5 Wh/m2d 3,5Wh/m2d 100 Wh/m2d

Liftungsprofil

[ Fenster geschlossen Tagesverlauf

Fenster gekippt 01234 |5|6|7|8|9]([10({11(12|13]|14|15|16|17(18(19(20|21|22|23
Fenster vollstandig geodffnet
TRY Gegenwart TRY Zukunft 34 |

Maximaltemperatur 26,3-31,0°C 28,9-33,9°C
§ Ubertemperaturgradstunden S’: 30
£ | Bezugswert 27 °C 0-1.103Kh/a| 306-3.868Kh/a| =
@ 2 26 A
D | Bezugswert 25 °C 123 - 3.645 Kh/a | 1.705 - 7.653 Kh/a g
o

- o
g Uberschreitungshaufigkeit £ 22

7]

% |Bezugswert 26 °C 0%-28% 15%-42%| &
= 18
2 |Bezugswert 30 °C 0%-1% 0%-12%| ~
? | Heizwarmebedarf 14

01.06. 15.06. 29.06. 13.07. 27.07. 10.08. 24.08. 07.09. 21.09.
Simulierter Verlauf der Innenraumtemperatur unter gegenwartigen
(blau) und zukuinftigen (rot) Witterungsbedingungen

Erfassung und Auswertung einer Messreihe von Juni

bis September 2018

Maximaltemperaturen

Maximaltemperatur

28,5-35,8°C

34

Ubertemperaturgradstunden nach DIN 4108-2

30 A

Bezugswert 27 °C

147 - 4.441 Kh

26 1

Bezugswert 25 °C

354 - 10.676 Kh

Uberschreitungshaufigkeiten

22

Bezugswert 26 °C

17 % - 68 %

Lufttemperatur in °C

18

Bezugswert 30 °C

0% -20%

14

01.06.15.06.29.06.13.07.27.07.10.08.24.08.07.09.21.09.
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ANPASSUNGSMASSNAHMEN

Strategie 1: Minderung der Warmeeintrage

1.1 AuBenrollladen vor Fenstern ohne bauliche Verschattung
— Randbedingung: Tageslichteinfall in den Raum beachten

— Steuerung: Manuell, abhangig vom Tagesmittelwert der
AuRentemperatur des Vortages Il e | —
— Fe-Wert: 0,25 (Rollladen nur 75 % geschlossen) =R Iuul L=
= mm T =
- : . , - T 1
1.2 Innen liegende Verschattung mit hoch reflektierender Oberflache LU T L -
und geringer Transparenz : ; = || [T -
Fq

— Randbedingung: Tageslichteinfall in den Raum beachten [ ] =

— Steuerung: Manuell, abhéngig vom Tagesmittelwert der _
AuRentemperatur des Vortages

— Fe-Wert: 0,75 (Verschattung nur 75 % geschlossen)

Strategie 2: Optimierung der Warmespeicherfahigkeit

2.1 Einbau von Mineraldammplatten auf der obersten Geschossde- W
cke, d =20 cm — _
— Vorteil: gleichzeitige Minderung der Warmeeintrage —

—

— Randbedingung: Tragfahigkeit sowie Einbausituation
(Kriechgang) beachten
— Neuer U-Wert: U =0,21 W/m?K

2.2 Einbau Estrichschicht (d = 3 cm) und Mineralwolle-Dammung
(d = 16 cm) auf der obersten Geschossdecke
— Vorteil: gleichzeitige Minderung der Warmeeintrage
— Randbedingung: Tragfahigkeit sowie Einbausituation
(Kriechgang) beachten
— Neuer U-Wert: U =0,24 W/m2K

I B
I S S S — —

1

Strategie 3: Optimierung des Luftwechsels

3 Zusétzliche Nachtluftung im Sommerhalbjahr unter folgenden Be-
dingungen: Tinnen > T augen
Tlnnen >23°C
TAuBen >26°C

3.1 VergréRerung des Abluftvolumens der zentralen Liiftungsanlage
in den innenliegenden Badern (zuséatzlich 30 m?%h je Strang)

3.2 Vollistandige Offnung aller Fenster wahrend der Nacht

_L__l,ﬁ_jiﬂlhl, b

] ‘ﬁLﬁLﬁJ}TﬁLiL )

o N
3.3 Einbau von Wohnungsliiftungsgeraten in Wohn-, Schlaf- und Kin- o | L
derzimmern .
(Wohnzimmer: Vmax = 50 m?/h,

Schlaf-, Kinderzimmer:  Vmax= 30 m?h)

Strategie 4: Kiihlung

4 Ansatz einer idealen Kihlung ohne Leistungsbegrenzung,
Einbau in Wohn-, Schlaf- und Kinderzimmern

4.1 Zieltemperatur 26 °C

4.2 Zieltemperatur 23 °C
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WIRKSAMKEIT VON EINZELMASSNAHMEN

Ausgewdhlte Raume

zur Auswertung: A

N

]

J]——I =

|

N

Schlafzimmer ——

Legende

IST-Zustand
IST-Zustand (saniert)
PLAN-Zustand i.1
PLAN-Zustand i.2
PLAN-Zustand i.3

Kinderzimmer

Strategie 1 - Minderung der

Strategie 2 - Optimierung der

AR Wérmeeintrége = Wérmespeicherféhigkeit ﬁ
TRY Gegenwart TRY Gegenwart TRY Gegenwart
4000 4000 4000
Kh/a 1 Kh/a - Kh/a
3000 4 3000 A 3000 -
2500 A 2500 A 2500 A
2000 - 2000 - 2000 -
1500 - 1500 - 1500 -
c 1000 - 1000 1 ~ 1000 1~
[ = =
'g 500 - 500 - I I = 500 A =
= . m . -
» 0 - 0 - 0 -
g Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen  Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind
‘5, 5. 0G 4. OG 5. 0G 4. OG 5. 0G 4. OG
1
=
© [ TRY Zukunft TRY Zukunft TRY Zukunft
[
g | 4000 4000 —— 4000 ——
[
L | khva - Kh/a - = Khia =
Qo
2 [ 3000 - 3000 4 = 3000 A =
2500 A 2500 A - 2500 A -
2000 - 2000 - 2000 -
1500 A 1500 A 1500 -
1000 A 1000 A 1000 -
500 - 500 - 500 -
0 | m .
Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen  Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind
5. 0G 4. 0G 5. 0G 4. OG 5. 0G 4. OG
100 100 100
5| wn | kwh | = R
8 am? am? - am? -
2
5| 60 - 60 60 -
X
2
S| 40 40 - 40 -
@
€| 201 20 20
©
3
N
k] 0= 0 - | 0 - _
T Heizen Kuhlen Heizen Kuhlen Heizen Kuhlen Heizen Kuhlen Heizen Kuhlen Heizen Kuhlen
TRY Gegenwart TRY Zukunft TRY Gegenwart TRY Zukunft TRY Gegenwart TRY Zukunft
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WIRKSAMKEIT VON EINZELMASSNAHMEN

Ausgewaihlte Raume Legende
zur Auswertung: A ﬂ
N Il 'ST-Zustand
n - IST-Zustand (saniert)
= Bl PLAN-Zustand i.1
Il PLAN-Zustandi.2
PLAN-Zustand i.3
Schlafzimmer ——— ‘ Kinderzimmer
]
Strategie 3 - Optimierung —a 5 P
Ausgangszustand i L et == Strategie 4 - Kiihlung ii%;
TRY Gegenwart TRY Gegenwart TRY Gegenwart
4000 4000 4000
Kh/a A Kh/a 1 Kh/a 4
3000 - 3000 - 3000 A
2500 A 2500 A 2500 A
2000 A 2000 A 2000 A
1500 A 1500 A 1500 A
c 1000 A 1000 4~ 1000 4 ~
) = =
2 | 090 500 - - 500 _
"3 0 - 0 ._. | | | -
g Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen  Kind Schlafen Kind Schlafen  Kind Schlafen Kind
‘5, 5. 0G 4. OG 5. 0G 4. OG 5. 0G 4. OG
1
=
S | TRY Zukunft TRY Zukunft TRY Zukunft
o
g [ 4000 4000 —— 4000 ——
[
L | khia - Khia = Khia =
R
2 3000 - 3000 - = 3000 4 =
2500 - 2500 A - 2500 A -
2000 A 2000 A 2000 A
1500 A 1500 A 1500 A
1000 A 1000 A 1000 A
500 - 500 A 500 A
0 i
Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind
5. 0G 4. OG 5. 0G 4. OG 5. 0G 4. OG
100 100 100
5 | kwh kwh | = kwh | =
g amZ amz - amz -
2
S| 60 60 - 60 -
X
2
S| 40 40 40
@
E | 20 20 20
®
3
N
© 0 - 0 - e | o0 -
T Heizen Kuhlen Heizen Kuhlen Heizen Kuhlen Heizen Kihlen Heizen Kuhlen Heizen Kihlen
TRY Gegenwart TRY Zukunft TRY Gegenwart TRY Zukunft TRY Gegenwart TRY Zukunft
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WIRKSAMKEIT VON MASSNAHMENKOMBINATIONEN

Ausgewdhlte Raume Legende
zur Auswertung: A D
N Il ST-Zustand
ﬂ - IST-Zustand (saniert)
= Bl PLAN-Zustand i.1+j.1
Bl PLAN-Zustand i.1+j.2
PLAN-Zustand i.1+.3
_ S8 - i.2+i
Schlafzimmer ——— Kinderzimmer 1M PLAN-Zustand 1.24.1
] Bl PLAN-Zustand i.2+j.2
L . .
I PLAN-Zustand i.2+).3
Ausgangszustand Strategie 1 + 2 m Strategie 1 + 3 ==
TRY Gegenwart TRY Gegenwart TRY Gegenwart
4000 4000 4000
Kh/a A Kh/a - Kh/a -
3000 A 3000 A 3000 A
2500 A 2500 A 2500 A
2000 - 2000 - 2000 A
1500 - 1500 - 1500 -
c 1000 ] 1000 {  ~ 1000 {
o = =
T | 500 I I 500 A = 500 - =
c
*3 0 A I_ 0 _J_-_—._l 0 ._-_I_. . | W -
g Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind
5 5. 0G 4. 0G 5. 0G 4. 0G 5. 0G 4. 0G
S
S
S | TRY Zukunft TRY Zukunft TRY Zukunft
o
g | 4000 4000 —— 4000 ——
[}
L | khva - Kh/a = Khia =
o
2 | 3000 - 3000 A = 3000 A =
2500 - 2500 A . 2500 A -
2000 A 2000 A 2000 A
1500 A 1500 A 1500 A
1000 - 1000 A 1000 -
500 - 500 - 500 -
0 | m .
Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind
5.0G 4. 0G 5. 0G 4. 0G 5. 0G 4. 0G
100 100 100
5 | kwn kwh | = R
8 am? am?® - am? -
=
5| 60 - 60 60 -
X
2
S| 40 40 - 40 A
@
E | 201 20 20
G
2
> | o 0 - — 0 - —
% Heizen Kuhlen Heizen Kuhlen Heizen Kihlen Heizen Kuhlen Heizen Kihlen Heizen Kuhlen
TRY Gegenwart TRY Zukunft TRY Gegenwart TRY Zukunft TRY Gegenwart TRY Zukunft
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WIRKSAMKEIT VON MASSNAHMENKOMBINATIONEN

Ausgewaihlte Raume Legende
zur Auswertung: A ﬂ
N Il 'ST-Zustand
ﬂ - IST-Zustand (saniert)
= Bl PLAN-Zustand i.1+j.1
Bl PLAN-Zustand i.1+j.2
PLAN-Zustand i.1+j.3
. EH - I.2+]
Schlafzimmer ——— Kinderzimmer 1M PLAN-Zustand 1.24.1
] Bl PLAN-Zustand i.2+.2
L . .
I PLAN-Zustand i.2+j.3
Ausgangszustand Strategie 2 + 3 == Strategie 1 + 4 :%;
TRY Gegenwart TRY Gegenwart TRY Gegenwart
4000 4000 4000
Kh/a A Kh/a Kh/a -
3000 - 3000 - 3000 4
2500 A 2500 A 2500 A
2000 A 2000 A 2000 A
1500 A 1500 A 1500 A
c 1000 - 1000 4~ 1000 4 ~
) = -
2 | 090 500 - - 500 _
2 | F P -
3| o 0- °
g Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind
5 5.0G 4. 0G 5. 0G 4. OG 5. 0G 4. 0G
L
S
S | TRY Zukunft TRY Zukunft TRY Zukunft
o
g [ 4000 4000 —— 4000 ——
7]
L | khia - Kh/a = Khia =
o
2 3000 - 3000 4 = 3000 4 =
2500 - 2500 A - 2500 A -
2000 A 2000 A 2000 A
1500 A 1500 A 1500 A
1000 A 1000 A 1000 A
500 A 500 - 500 -
0 - 0 - 0
Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind Schlafen Kind
5. 0G 4. OG 5. 0G 4. OG 5. 0G 4. OG
100 100 100
5 | kwh kwh | = kwh | =
8 am?® am? - am? -
2
S| 60 60 60 -
X
2
S| 40 40 - 40 -
@
E | 20- 20 20
:©
2
N
© 0 - 0 - | o0 -
T Heizen Kuhlen Heizen Kuhlen Heizen Kuhlen Heizen Kuhlen Heizen Kihlen Heizen Kuhlen
TRY Gegenwart TRY Zukunft TRY Gegenwart TRY Zukunft TRY Gegenwart TRY Zukunft
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BEWERTUNG DER ANPASSUNGSMASSNAHMEN

Technische Umsetzbarkeit Wartungsaufwand Wirtschaftlichkeit
++ sehrgut (WA)
+ gut +  kein zusatzlicher | Bezugszeitraum: 20 Jahre
o neutral WA + positiv 0,00 - 0,50 €/Kh
- schwierig o geringer WA o neutral 0,50 - 1,00 €/Kh
-~ sehr schwierig regelmaRiger WA | - negativ > 1,00 €/Kh
Aufdenroll- - Im Rahmen einer Fassadensanie-
laden rung sinnvoll umsetzbar (z.B. Ein-
- + sparung Gerustkosten) +
-% - Maogliche Reduzierung der Vergla- 0
Q sungsflachen bzw. des Belich-
g tungsanteils
n
Innenver- - Gut vom Innenraum montierbar
++ o) +
schattung
Mineral- - Beengte Arbeitsverhaltnisse im
« |d@mmplatten | - Drempelgeschoss, verstarkt durch + -
o notwendige Bauteilhéhe
(@]
2 [Estrich- - Begrenzung durch statische Trag-
£ | schicht ) fahigkeit der Deckenplatten + o
n - Beengte Arbeitsverhaltnisse im
Drempelgeschoss
Abluftanlage - Zusatzlicher Flachenverbrauch fir
° Abluftschéchte - °
2 Fenster- - Effektivitat stark vom jeweiligen
‘o | liftung ++ Nutzerverhalten sowie Sicherheits- + +
2 empfinden abhéngig
o Wohnungs- - Schwierigkeiten bei architektonisch
luftungs- + anspruchsvoller Fassadengestal- - o
gerate tung
< | Klimasplit- - Platzbedarf fur Aufstellung der Au-
.% gerate Reneinheiten
Q 0 |- ggdf. Gerduschbelastigung - o}
©
n
Nutzerakzeptanz

‘Welche MaRnahmen zur Verringerung sommerlicher Hitze
in Wohngeb&uden halten Sie fiir sinnvoll?
(Mehrfachantworten méglich)

AuRenliegender Sonnenschutz (Markisen o.3.) 75,2%
Baumpflanzungen vor dem Haus X3
Innenliegender Sonnenschutz (Vorhange etc.) 3
Démmung des Dachs

51,0%

Dammung der Fassade ,8%

Angaben in %

Dachbegriinung 4

Fassadenbegriinung

Automatisierte Nachtliiftung

Vollautomatisierte Klimaanlage

Vorsorgung mit Fernkalte

E E = B
a g sz
R xR

0% 20% 40% 60% 80%

n=134-161

100%

Zur Berucksichtigung der Nutzerakzeptanz von gebau-
debezogenen Anpassungsmalinahmen wurden vom
Institut fir Stadtforschung, Planung und Kommunikation
der Fachhochschule Erfurt (ISP) Befragungen in der
Sommerperiode 2018 in Dresden-Gorbitz und in der
Erfurter Oststadt durchgefuihrt. Ein wichtiger Bestandteil
der Befragungen war u. a., welche MalRhahmen an und
in Wohngebauden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
fur sinnvoll halten. Aus den Befragungsergebnissen von
Dresden-Gorbitz zeigt die links dargestellte Abbildung
eine Priorisierung von ausgewahlten baukonstruktiven
sowie haustechnischen Anpassungsmalnahmen.
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