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Gebaudesteckbrief: Mehrfamilienhaus der Griinderzeit mit ausgebautem Dachgeschoss
Projekt: HeatResilientCity - Hitzeresiliente Stadt- und Quartiersentwicklung in Grof3stddten
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Allgemeine Gebaudebeschreibung

Bei dem Reprasentanten handelt es sich um ein im Jahr 1912 in
geschlossener Blockrandbebauung errichtetes Mehrfamilienhaus
der Grinderzeit. Kennzeichnend fur den Baustil der Griinderzeit
sind vor allem die mit vielfaltigen Gestaltungselementen ausge-
fuhrten stralBenseitigen Fassaden der Gebaude. So pragen in
der Regel Gesimse und Gewande sowie Schmuckelemente das
Erscheinungsbild der Gebaude. Die Fassaden der Hinterhofe
sind im Vergleich dazu schlichter und mit weniger Stilelementen
ausgefihrt. Im Hinblick auf die Baukonstruktionen sind vor allem
das Ziegelmauerwerk und in den Wohnetagen realisierte Holz-
balkendecken charakteristische Merkmale dieser Bauzeit.
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Baukonstruktion

Ein wesentliches Merkmal des Gebaudes ist das ausgebaute
Dachgeschoss mit zwei als Maisonette-Wohnung ausgebildeten
Wohneinheiten. Die Giebel- und Drempelwande des Dachge-
schosses sind als Ziegelmauerwerk ausgefuhrt und mit einer

6 cm starken Innendammung versehen. Zudem sind die Innen-
wande als Trockenbauwéande konstruiert, sodass nur wenig
Speichermasse im Dachgeschoss vorhanden ist. Die Aufden-
und Innenwande der Vollgeschosse sind im Vergleich dazu aus-
schlief3lich als Ziegelmauerwerk realisiert. Der FulRbodenaufbau
besteht in den Wohngeschossen aus einer Warme- und Tritt-
schallddmmung, einem Trockenestrich und Bodenbelagen.
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1.- 3. Obergeschoss (OG)
Dachgeschoss (DG)

KENNWERTE

Gebdudestruktur Nutzungen

Bundesland Thiringen Kellergeschoss | Mieterkeller, Haustechnikrdume

Stadt Erfurt EG/1.0G 2 Funfzimmerwohnungen

Baujahr 1912

Bebauungsart Mehrfamilienhaus in geschlosse- 2.-3.0G Jeweils 1 Drei- und 1 Zweizim-
ner Blockrandbebauung merwohnung

Geschosse Kellergeschoss (KG) DG 2 Dreizimmerwohnungen
Erdgeschoss (EG)

Geometrie und Hohenkoten

Dachform Satteldach Lange (M) 14,50
Unterkellerung | vollunterkellert Breite (m) 13,05
Traufhéhe (m) StralRenseite: ca. 14,50
Grundflachen, Rauminhalte und Flachenanteile OK FF EG (m) 0.00
Gebaud dflache (GGF, m? 190
ebaudegrundflache ( M) OK Gelande (m) Stralenseite: ca. -1,28
Bruttorauminhalt (BRI, m?) 3694
Fensterflachenanteil (%) (bezogen 4-28
auf die Grundflache der Rdume)
KONSTRUKTIONSDETAILS
Baukonstruktionen Obergeschosse

Grindung Streifenfundamente

Fassade StralRenseite: Putzfassade bzw.
Naturstein im Sockelbereich;
Hofseite: Klinkermauerwerk, Bal-
konanbauten

AuRenwande |Ziegelmauerwerk; 38 cm, 51 cm;
U =0,92-1,17 W/m2K

Innenwande Ziegelmauerwerk bzw. Fachwerk /
Trockenbauwand; 8-10 cm, 25 cm,
38cm/10cm, 12,5 cm

Fenster Kunststofffenster; 2-Scheiben-
Warmeschutzverglasung;
Uw = 1,80 W/m?K, g = 0,6

Ful3boden Trockenestrich auf D&mmung mit
Fliesen oder Laminat

Dach Satteldach; Pfettendachstuhl aus
Holz; Dachsteindeckung

Decke Holzbalkendecke als Einschubde-

TGA Zentrale Warme- und Warmwas-
serversorgung, Gas

Treppe Zweilaufige, gegenlaufige Treppe
mit Zwischenpodest; Betonwerk-
steintreppe

Erdgeschoss

Dachgeschoss

AuRBenwande |Ziegelmauerwerk; 51 cm; U = 0,92-
0,94 W/im2K

Innenwande Ziegelmauerwerk bzw. Fachwerk /
Trockenbauwand; 8-10 cm, 25 cm,
38cm/10cm, 12,5 cm

AuRBenwande | Ziegelmauerwerk (25 cm) mit 6 cm
Innenda@mmung;
U =0,42-0,45 W/m2K

Innenwénde Trockenbauwand; 12,5 cm

Fullboden Trockenestrich auf Dammung mit
Fliesen oder Laminat; Stahltrager-
decke zu KG; U = 0,50 W/m?K

FulRboden Trockenestrich auf DAmmung mit
Fliesen oder Laminat

Dachkonstruk- [ Pfettendachkonstruktion mit Zwi-
tion schensparrenddmmung; 16 cm
U =0,30 Wm3K

Decke Holzbalkendecke als Einschubde-
cke

Innentreppe Gegenlaufig gewendelte U-Treppe
aus Holz

Innentreppe Einlaufige Holztreppe
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SOMMERLICHER WARMESCHUTZ IST-ZUSTAND

Sonneneintragskennwerteverfahren nach DIN 4108-2:2013-02

uabunbBuipaqgpuey

— Standort Erfurt:
— Kritischer Raum:

Sommerklimaregion B

Arbeitszimmer im Erdgeschoss

Grundflache: 10,23 m?; Fensterflaichenanteil: 28 %
Fenster: Ostliche Ausrichtung, Neigung von 90°, kein Sonnenschutz

— Wirksame Warmespeicherkapazitat: Schwere Bauart (ca. 132 Wh/(K*m?))
— Annahme einer erhdhten Nachtliiftung: n =2 h™*

Nachweis: S,,,= 0,17 = S

vor = 0,17

Nachweis erfiillt!

Dynamisch-thermische Gebaudesimulation mit IDA ICE 4.8

uabunbBuipaqgpuey

Wetterdatensatz

. " Tﬁ,Jahr TE,Sommer Tmax TSumme Idirekt,Z Idiffus,z
Testreferenzjahr TRY [i] C] °C] C] [Kh/a] [KWh/m? a] | [KWh/m? a]
[1] Mittleres Jahr der Gegenwart 10,0 19,5 30,9 87.429,2 511,5 564,2
[2] Sommerfokussiertes Jahr der Zukunft 11,6 21,7 35,8 101.904,6 571,2 565,9

Innere Warmeeintrage durch Personen, Gerate und Beleuchtung

i Anwesenheit Summe der Wérmeeintrage pro Tag durch Gesamtsumme der inneren War-
des Nutzers Personen Gerate Beleuchtung meeintrage pro Tag
Mittel Berufstatig 43 Wh/m2 d 53,5 Wh/m2 d 3,5 Wh/m2d 100 Wh/m2d

Fensterliiftungsverhalten im Wohn- und Schlafzimmer

— Fenster ganz geoffnet: 7.00 Uhr - 8.00 Uhr & 21.00 Uhr - 23.00 Uhr; Innentliren geschlossen
— Fenster gekippt: 23.00 Uhr - 7.00 Uhr; Innenturen geschlossen
— Grundluftwechsel von 0,5 h™": 8.00 Uhr - 21.00 Uhr

assiugabliasuonenwig

TRY [1] TRY [2]
Maximaltemperatur 26,3 -32,5°C 28,5-34,3 °C %
Ubertemperaturgradstunden %) >
Bezugswert 26 °C 0- 1390 Kh 189 - 3421 Kh %
Bezugswert 28 °C 0 - 366 Kh 2-1299 Kh %
Uberschreitungshaufigkeit é
Bezugswert 26 °C 0%-34% 10 % - 60 % é%;
Bezugswert 28 °C 0%-11% 0% -31%
Raumbezogener Heizwarme- und Kihlenergiebedarf 1?)1_06
Heizwarmebedarf 49 - 113 kWh/m?a | 41 - 101 kWh/m3a
Kuhlenergiebedarf | Keine aktive Kihlung im IST-Zustand

15.06

29.06

13.07

27.07

Simulierter Temperaturbereich im Gebaude unter gegenwartigen (blau)
und zukiinftigen (rot) Klimabedingungen

10.08

24.08

Erfassung und Auswertung von Innenraummessungen (Juni bis Oktober 2019)

Auswertungszeitraum: 07.06 - 07.10.2019

Maximaltemperaturen 28,1-37,5°C
B 82y nden 51- 3597 kh
(L'Jébeezrjgg\l;veétrl:ré%sohg;mgkeiten 4% - 67 %
(U;Bbejjgg\r;\?eit#ré%spg;ﬁgkeiten 0% - 36 %

39

35 4

C]

31 A
27 A

19

Innentemperatur [°

15

i

07.06

21.06

05.07

19.07

02.08

16.08

30.08
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ANPASSUNGSMASSNAHMEN

Strategie 1: Minderung der Warmeeintrége (Dachgeschoss)

1.1 Senkrecht-Markisen an den Ostlichen und AuBenrollldden an
den westlichen Fenstern des Dachgeschosses
— F-Wert: 0,2 (Abminderungsfaktor fiir Fensterverglasung)
— Steuerung: Tagsuber sind die Verschattungen immer unten

1.2 Innenrollos an den dstlichen und AuBenrollldden an den westli-
chen Fenstern des Dachgeschosses
— Fe-Wert 0,6 (Innenrollos); 0,2 (AuBenrollladen)
— Steuerung: Tagsuber sind die Verschattungen immer unten

i ame i
“||||||||||||||||||||||||||||" ||

Strategie 2: Optimierung der Warmespeicherfahigkeit (Dachgeschoss)

2.1 Verkleidung der Trockenbau-Innenwande im Dachgeschoss und
der Dachschragen mit PCM-Gipskartonplatten
— Innenwande: Beidseitige Doppelbeplankung (2,5 cm)
— Dachschragen: Doppelbeplankung (2,5 cm)

2.2 Innenwande im Dachgeschoss als Ziegelmauerwerk und keine
Innendammung an der Giebelwand
— Innenwande als Ziegelmauerwerk: 15 cm
— Keine Innend@mmung an den Giebelwanden

Ebene 5

Ebene 4

LI J I

Strategie 3: Optimierung des Luftwechsels (Dachgeschoss)

3.1 Unterstiitzung des Luftwechsels durch eine Abluftanlage in
den Badezimmern der Dachgeschosswohnungen
— Luftwechsel: 1h’
— Steuerung: Innentemperatur > Auflentemperatur
Innentemperatur > 23 °C
— Annahmen: Fenster im Bad geschlossen, Innentiren mit Tar-
schlitzen zwischen Turblatt und Ful3boden

3.2 Unterstitzung des Luftwechsels durch eine Abluftanlage in
den Badezimmern der Dachgeschosswohnungen
— Luftwechsel: 2 h'
— Steuerung: Innentemperatur > Auflentemperatur
Innentemperatur > 23 °C
— Annahmen: Fenster im Bad geschlossen, Innentiiren mit Tar-
schlitzen zwischen Turblatt und Ful3boden

Strategie 4: Kiihlung (Alle Geschosse)

4.1 Aktive Kiihlung ab einer Raumlufttemperatur von 26 °C vom
15. Mai - 15. September in Wohn-, Schlaf- und Kinderzimmern

— Steuerung: Kuhlung, wenn Innentemperatur > 26 °C
— Annahmen: Fenster geschlossen, Grundluftwechsel von
0,5h"

4.2 Aktive Kiihlung ab einer Raumlufttemperatur von 23 °C vom
15. Mai - 15. September in Wohn-, Schlaf- und Kinderzimmern

— Steuerung: Kuhlung, wenn Innentemperatur > 23 °C
— Annahmen: Fenster geschlossen, Grundluftwechsel von
0,5h"
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WIRKSAMKEIT VON EINZELMASSNAHMEN
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WIRKSAMKEIT VON EINZELMASSNAHMEN
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WIRKSAMKEIT VON MASSNAHMENKOMBINATIONEN
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BEWERTUNG DER ANPASSUNGSMASSNAHMEN

Strategie 1

Strategie 2

USNYDIIBYISUIAN pun pueminesbunpepn ‘1eyJeqziaswn ayosiuyos |

MaRnahme 1.1

— Installation der ostlichen Senkrechtmarkisen Uber ein
Gerlst oder Uber eine Arbeitsbiihne

— Empfohlen wird fur die Senkrechtmarkisen eine
elektrische Steuerung mit integriertem Windwachter,
da die Konstruktionen windanfallig sind

— Anbau der westlichen Rollldden (ber die vorhande-
nen Balkone

— Empfohlen wird fiir die Rollladen eine manuelle Steu-
erung, da der Windwiderstand hoch ist

— Jéhrliche Reinigung und Uberpriifung der Funktions-
fahigkeit der Verschattungseinrichtungen geman
Herstellerangaben

Wirtschaftlichkeit:
— Angenommene Nutzungsdauer: 25 Jahre
— Installationskosten: ~26.500 € (inkl. Umsatzsteuer)
— Laufende Kosten fir Wartung und Betrieb: -
— Kosten fiir Reduktion der UTG (Zukiinftig TRY 2):
— Gebaude-Mittel: 1,88 €/Kh
— Dachgeschoss-Mittel: 0,55 €/Kh

MaRnahme 2.1

— Hoher Bau- und Kostenaufwand zum Anbringen der PCM
Gipskartonplatten an den Innenwanden im Dachge-
schoss

— Mieterinnen und Mieter missen ihre Wohnung fiir Bau-
mafnahme verlassen, da hohe Staub- und Larmbelastung

Wirtschaftlichkeit:
— Angenommene Nutzungsdauer: 50 Jahre
— Installationskosten: ~49.000 € (inkl. Umsatzsteuer)
— Laufende Kosten fiir Wartung und Betrieb: -
— Kosten fiir Reduktion der UTG (Zukiinftig TRY 2):
— Gebaude-Mittel: 10,03 €/Kh
— Dachgeschoss-Mittel: 2,82 €/Kh

MaRBnahme 1.2

— Installation der 6éstlichen Innenrollos (iber eine Schie-
nen- oder Seilfiihrung in die Fensterlaibung

— Empfohlen wird fir die Innenrollos eine manuelle
Steuerung, da somit der Wartungsaufwand gering ist

— Anbau der westlichen Rollladen (ber die vorhande-
nen Balkone

— Empfohlen wird fir die Rollladden eine manuelle Steu-
erung, da der Windwiderstand hoch und der War-
tungsaufwand gering sind

— Jahrliche Reinigung und Uberpriifung der Funktions-
fahigkeit der Verschattungseinrichtungen geman
Herstellerangaben

Wirtschaftlichkeit:
— Angenommene Nutzungsdauer: 25 Jahre
— Installationskosten: ~9500 € (inkl. Umsatzsteuer)
— Laufende Kosten fiir Wartung und Betrieb: -
— Kosten fiir Reduktion der UTG (Zukiinftig TRY 2):
— Gebaude-Mittel: 0,76 €/Kh
— Dachgeschoss-Mittel: 0,22 €/Kh

MaRnahme 2.2

— Hoher Bau- und Kostenaufwand zur Errichtung der Innen-
wande aus Ziegelmauerwerk und zum Entfernen der In-
nenddammung im Dachgeschoss

— Mieterinnen und Mieter miissen ihre Wohnung fiir Bau-
malRnahmen verlassen, da hohe Staub- und Ladrmbelas-
tung

— Statische Reserven des Dachtragwerks bzw. der Ge-
schossdecke mussen bei der Planung der Ziegelmauer-
werk-Innenwande zwingend berlcksichtigt werden

Wirtschaftlichkeit:

— Zu dieser Malinahme kénnen keine Angaben zur Wirt-
schaftlichkeit gemacht werden, da zun&chst umfangreiche
statische Uberpriifungen des Tragwerks erforderlich sind.

zueydazyelazinN

Welche MaRnahmen zur Verringerung sommerlicher Hitze
in Wohngebauden halten Sie fiir sinnvoll?
(Angaben in % - Mehrfachantworten méglich)

© ISP FHE
n=166-192

AuRenliegender Sonnenschutz 79,7%

Baumpflanzungen vor dem Haus 78,4%
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Innenliegende Sonnenschutzvorrichtung
Dammung der Fassade 73,2%
Fassadenbegriinung 55,1%
Dachbegriinung 49,4%
Automatisierte Nachtliiftung 38,5%
Vollautomatisierte Klimaanlage
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Zur Berticksichtigung der Nutzerakzeptanz von
gebaudebezogenen Hitzeanpassungsmalnah-
men wurden vom Institut fir Stadtforschung, Pla-
nung und Kommunikation der Fachhochschule
Erfurt (ISP) Befragungen in der Sommerperiode
2018 in Dresden-Gorbitz und in der Erfurter Ost-
stadt durchgefuhrt. Ein wichtiger Bestandteil der
Befragungen war u. a. die Frage, welche Maf3-
nahmen an und in Wohngebauden die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer flr sinnvoll halten. Aus
den Befragungsergebnissen fir die Erfurter Ost-
stadt zeigt die links dargestellte Abbildung eine
Priorisierung von ausgewahlten baukonstruktiven
sowie haustechnischen Anpassungsmaflnahmen.
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Gebaudesteckbrief: Mehrfamilienhaus der Griinderzeit mit ausgebautem Dachgeschoss
Projekt: HeatResilientCity - Hitzeresiliente Stadt- und Quartiersentwicklung in Grof3stadten

BEWERTUNG DER ANPASSUNGSMASSNAHMEN

Strategie 3

Strategie 4

HUSUDIJEYISHIAN pun pueminesbunpepn ‘Je)ieqziaswn ayosiuyos |

MaRnahme 3.1

— Dachdurchbruch im Badezimmer zur Installation
eines Dachventilators fiir die Abluftanlage mit 1-
fachen Luftwechsel

— Innentliren missen Turschlitze zwischen Turblatt
und FuRboden haben oder mit Liftungsgittern ver-
sehen werden, damit ein Luftwechsel zwischen den
Raumen stattfinden kann

— Regelmalige Wartung der Anlagen gemaf Herstel-
lerangaben

Wirtschaftlichkeit:
— Angenommene Nutzungsdauer: 20 Jahre
— Installationskosten: ~3000 € (inkl. Umsatzsteuer)
— Laufende Kosten fir Wartung und Betrieb: 140 €/a
— Kosten fiir Reduktion der UTG (Zukiinftig TRY 2):
— Gebaude-Mittel: 1,03 €/Kh
— Dachgeschoss-Mittel: 0,32 €/Kh

MaRBnahme 3.2

— Dachdurchbruch im Badezimmer zur Installation
eines Dachventilators fiir die Abluftanlage mit 2-
fachen Luftwechsel

— Innentliren missen Tirschlitze zwischen Turblatt
und FuRboden haben oder mit Liftungsgittern ver-
sehen werden, damit ein Luftwechsel zwischen den
Raumen stattfinden kann

— Regelmafige Wartung der Anlagen gemaf Herstel-
lerangaben

Wirtschaftlichkeit:
— Angenommene Nutzungsdauer: 20 Jahre
— Installationskosten: ~3500 € (inkl. Umsatzsteuer)
— Laufende Kosten fir Wartung und Betrieb: 190 €/a
— Kosten fiir Reduktion der UTG (Zukiinftig TRY 2):
— Gebaude-Mittel: 0,82 €/Kh
— Dachgeschoss-Mittel: 0,25 €/Kh

MaRnahme 4.1 und 4.2

— Zur aktiven Kihlung ab T,y = 26 °C bzw. 23 °C der Rau-
me wird ein Klima-Splitgerat empfohlen

— Dieses besteht aus einer Aufdeneinheit, die mit mehreren
Inneneinheiten kombiniert werden kann

— Bei der Planung ist die leichte Zugéanglichkeit fur Installati-
on und Wartung, der Schutz vor direkter Sonneneinstrah-
lung und die Larmbelastigung wahrend des Betriebes der
Gerate zu beachten

— Hoher baulicher Aufwand zur Installation der erforderlichen
Leitungen im Dachgeschoss

— RegelmaRige Wartung der Gerate gemal Herstelleranga-
ben

Wirtschaftlichkeit:

— Angenommene Nutzungsdauer: 20 Jahre

— Installationskosten: ~4000 €/Gerat (inkl. Umsatzsteuer)
— Jahrliche Kosten fiir Wartung und Betrieb: 610 €/Gerat
— Kosten fiir Reduktion der UTG (Zukiinftig TRY 2):

— Gebaude-Mittel: 3,12 €/Kh (beispielhaft fiir die Mal-
nahme 4.1 mit einer Zieltemperatur von 26 °C fiir ins-
gesamt 10 Klima-Gerate)

— Dachgeschoss-Mittel: 1,76 €/Kh (beispielhaft fir die
MaRnahme 4.1 mit einer Zieltemperatur von 26 °C fir
insgesamt 10 Klima-Gerate)

zueydazyelazinN

Welche MaBnahmen zur Verringerung sommerlicher Hitze
in Wohngebauden halten Sie fiir sinnvoll?
(Angaben in % - Mehrfachantworten méglich)

AuBenliegender Sonnenschutz
Baumpflanzungen vor dem Haus
Innenliegende Sonnenschutzvorrichtung
Dammung der Fassade 73,2%
Fassadenbegriinung
Dachbegriinung
Automatisierte Nachtliiftung
Vollautomatisierte Klimaanlage
Versorgung mit Fernkilte
0% 20% 40% 60% 80%
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100%

Zur Berticksichtigung der Nutzerakzeptanz von
gebaudebezogenen Hitzeanpassungsmalnah-
men wurden vom Institut fir Stadtforschung, Pla-
nung und Kommunikation der Fachhochschule
Erfurt (ISP) Befragungen in der Sommerperiode
2018 in Dresden-Gorbitz und in der Erfurter Ost-
stadt durchgefuhrt. Ein wichtiger Bestandteil der
Befragungen war u. a. die Frage, welche Maf3-
nahmen an und in Wohngebauden die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer flr sinnvoll halten. Aus
den Befragungsergebnissen fir die Erfurter Ost-
stadt zeigt die links dargestellte Abbildung eine
Priorisierung von ausgewahlten baukonstruktiven
sowie haustechnischen Anpassungsmafinahmen.

Seite 9




